
 



Тематический план 

муниципальной методической площадки «Наследие» 

по приобщению к истокам русской народной культуры 
 
 

Содержание Формы организации 

детей 

Методы и приемы 

организации детей 

Взаимодейстиве с 

родителями 

Тема «Моя семья» 
«Моя семья» Понятия - семья, имя, отчество. Составление рассказа 

«Моя семья». История моей семьи. Художественное 

творчество - «Любимое занятие моей семьи», «Букет для 

мамы». Оформление фотоальбома и панно «Моя семья». 

фронтально (в 

помещении и на 

улице), по подгруппам, 

индивидуальная работа 

(оформление альбомов, 

панно) 

проведение бесед, 

наблюдений; 

экскурсии (онлайн 

экскурсии)  - 

экскурсия на почту, в 

библиотеку; 

художественное слово 

(чтение стихов, 

загадок, поговорок, 

пословиц); 

дидактические игры; 

проведение досуга 

«День именинника». 

оформление 

социального 

паспорта семьи, 

составление 

генеалогического 

древа семей 

воспитанников; 

анкетирование 

«Старшее 

поколение», 

информация в 

родительском уголке 

«Помню, в детстве 

мы играли»; 

конкурсы «Как я 

провел лето…», 

«Семейные 

традиции: семейные 

праздники - как мы 

их справляем» 

(плакат, фотоальбом 

и другие формы). 

«Что в 

моем» 

имени Мое имя и его значение. Именины. Наша фамилия, что 

она обозначает. Оформление альбома «Наши имена», 
проведение досуга «День именинника» 

«Моя 
родословная». 

Знакомство с родословной своей семьи и составление 
генеалогического древа. 

«Семейные 

традиции». 

Семейные традиции и праздники. Игры бабушек и 

дедушек. Фотовыставка «Наши семейные традиции», 
«Семейные праздники». 

«Все 

хороши, 

выбирай 

вкус». 

работы 

 

на 

Место работы родителей. Профессия. Важность труда для 

общества. Оформление панно «Кем быть», «Чем пахнут 

ремесла» 

Тема «Мой дом» 
«Как 

древние 

люди» 

жили Беседа о возникновении жилища.  Рассматривание 

макетов. Художественное творчество - «Дом древнего 
человека» «Дом, в котором я живу» 

фронтально   (в 

помещении и на 
улице), по подгруппам, 

проведение бесед, 

наблюдений; онлайн- 
экскурсии в музеи ; 

прогулки выходного 

дня (по поселку) 



 Мой дом. Домашний адрес. Правила безопасности в доме. 
Художественное творчество - «Мой дом». 

индивидуальная работа 

(изготовление макета). 

художественное слово 

(использование 

стихов, загадок, 

поговорок, пословиц, 

песен); дидактические 

игры; рассматривание 

иллюстративного 

материала. 

 

«Домашние 

помощники – 

бытовая 

техника» 

Предметы, облегчающие труд человека в быту 

(кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих 

комфорт (бра). Сравнение предметов. Дидактическая игра 

«Что было до…». Художественное творчество - «Дом 

будущего». 

Тема «Мой поселок» 

«Наш 

сад» 

детский Название, адрес, внутренние помещения и участки 

детского сада. Труд сотрудников детского сада. 

Художественное творчество - «Детский сад «Сказка». 

фронтально (в 

помещении и на 

улице), по подгруппам, 

индивидуальная работа 

(оформление альбома 

«Наша армия»). 

проведение  бесед; 

художественное слово 

(использование 

стихов, загадок, 

песен); дидактические 

игры; рассматривание 

иллюстративного 

материала, экскурсии) 

Развлечение  с 

участием пап 

«Богатырская  наша 

сила», изготовление 

атрибутов, костюмов 

русских   воинов 

(богатырей), 

прогулки выходного 

дня,  совместные 

экскурсии. 

«Поселок, в 

котором я живу» 

Улицы поселка, предприятия и учреждения. 

Общественный транспорт. Достопримечательности и 

памятные места. Известные люди. Чтение и заучивание 

стихов о поселке. «Поселок на реке», «Дома на нашей 
улице». 

«Легенды». Прошлое и настоящее поселка. Презентация «История 

Воскресенского с его основания». Рассказы детей 

«Почему я люблю свой поселок». рисование - «Поселок в 

старину» 

«Символика 

нашего поселка 
» 

Герб, гимн, флаг. Художественное творчество - «Герб 

нашего города». Художественное творчество - «Герб 
семьи». 

Символы других 

городов 

Поволжья. 

Какие бывают гербы. Гербы городов Нижний Новгород, 

Чебоксары, Йошкар-Ола, Москва. Художественное 

творчество - «Наш герб», Художественное творчество - 
«Гербы других городов» 

«Поселок и его 
жители» 

Игра-путешествие и экскурсия по району. Мини-перепись 
(сосчитать членов семьи, включая всех родственников). 

«Тот герой, кто 

за Родину 

горой» 

Беседа с рассматриванием 

библиографических справок 

Экскурсия к Вечному огню 

плакатов, иллюстраций, 

-   герои   нашего   города. 

«Герои – Почетная обязанность каждого человека - защищать 



земляки нашего 

района». 

Родину. Оформление альбома «Наша армия родная». 

Встреча с военными и ветеранами - экскурсия в 

военкомат. 

   

«Из далека – 

долга, течет река 

Ветлуга». 

Беседа «Из далека – долга, течет река Ветлуга». Беседа, 

рисование «Ветлуга-матушка». Транспорт на реке. 

«Уроки этикета» 
«Её Величество 
Вежливость». 

Что такое этикет? Хорошо ли быть вежливым? Правила 
вежливости. «Игры с Несмеяной» – игровая программа. 

фронтально, по 

подгруппам, 

индивидуальная 

работа. 

проведение бесед, 

наблюдений, 

экскурсий; 

художественное слово 

(использование 

стихов, загадок); 

дидактические игры. 

 

«Чайная 

церемония». 

Правила поведения в общественном месте, традиции 

русского чаепития. Художественное творчество - 

«Воскресный семейный обед». 

«Народно-прикладное искусство, устное народное творчество» 
«Русский, 

национальный 

костюм» 

Знакомство и рассматривание русских национальных 

костюмов. Вышивка на костюме – что она обозначает? 

Рассматривание художественных альбомов. 

Художественное творчество – украшение сарафана, 
рубахи; «Бумажный хоровод». 

фронтально, по 

подгруппам, 

индивидуальная 

работа. 

проведение бесед, 

наблюдений, 

экскурсий; 

художественное слово 

(использование 

стихов, загадок); 

дидактические игры. 

Изготовление 

костюмов  к 

праздникам 

(сарафаны, рубашки, 

плетение венков). 

Викторина «Родная 

старина» 
«Что за чудо эти 

сказки». 

Русские народные и авторские сказки, былины; «Чтение» 

- «Илья Муромец», «Аленький 

цветочек», «Крупеничка». «Чтение» - колыбельные, 

потешки, заклички. «Художественное творчество     » - 

«Котик-коток». «Художественное творчество  » - «В 

музее», «Русские богатыри», «Преданья старины 
глубокой 

 


